


働 く
豊富な作業種類

働き方の多様性

ウェリじワー クたん ば
:就労移行支援

:就労継続支援B型

ライ フア ップたん は
就労定着支援

ニ コ
ー
マル プ ラス

就労継続支援B型

~`T―ヽ_

地域の中|こあg

あたりまえの暮うし

ネクステク
ー
tウ ジング グ九―プ本一ム

仕事の種類

企業下請作業
〕青掃1年 業

西己食サービス

企業内就労

マンションタイプでのシェアハウス風
一人暮しのサテライ ト型もあります。
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(共同生活援助 )
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‖事業所内作業 ‖企業内就労
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就職後の支援も『ライフアップたんば』がお手伝い。
・ご本人からの悩み相談 ・企業との調整  。各種手続きのお手伝い等

一歩踏み出すお手伝ヒ〕

困りごとの相談 r隋 う

相談支援センター
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たんば∫
1失援隊

相談支援事業

福祉サービス利用のケアプランの作成

生活における各種ご相談をお受けします

はたらき続ける
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社会の中で感じる生きづ 5さ
自分ちし<色律 |こ向けて
※自律とは一他からの影響を受けずに、自分の中でルールを作り行動すること

発達障がい、精神疾患他をはじめ、様々な理由でひきこもり状態である方が、進まれる道を共に

考え、共に歩みます。

たん ば生 さづ らさネ ッ ト 鶴 →
♂鼈楼
鷺
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たん1ざ  年齢制限なし

生きづらさネット▲

就労訓練事業 (兵庫県認定)やつてます ほ1｀Ⅲ
'Ⅲ
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“
い́ てヽ・鱚現在の活動

LINEでの相談

オンライン居場所

講演会の開催

今後の予定

居場所の提供

家族会立上げ

働<だけが自立 (色 律)ではなし〕|

「働きたい 1」 という気持ちはあるが、「久しぶりで

ちよつと自信がないなぁ」という時に、短期間ですが

働く経験をする場を提供します。短時間OKです。

場所 :ニ コマルプラス

まずは。お問合せ下さい。電話0795-86-7100

※就労訓練事業とは、生活困窮者自

基づく、就労体験の事業です。
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兵庫県丹波市柏原町南多田

兵庫県丹波市氷上町石生
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SNSで情報発信中

法 人 本 部

ウェルワークたんば

ライフアツプたんば

ニコマルプラス

ネクステハウジング

グループホーム管理事務所

相談支援センター たんば快援隊

〒669-3465 兵庫県丹波市氷上町横田460-1

T巨L.0795-80-2251/FAX.0795-80-1294
ma‖ .|∩ fo◎∩exsta.lp

〒669-3574 兵庫県丹波市氷上町朝阪714
丁巨L/FAX.0795-78-9656
ma‖ .www714@∩ exsta」 p

〒669-3311 兵庫県丹波市柏原町母坪374-1
丁巨L./FA× .0795-78‐ 9303
rγlalk.250pl∪ sOne× sta.jp

〒669-3301
〒669-3464

10住居

2住居

〒669-3465 兵庫県丹波市氷上町横田460-1
T巨L.0795-80-2250/FA〉く.0795-80-1294
ma‖ .home@∩ exsta.jp

〒669-3465 兵庫県丹波市氷上町横田460-1

TEL.0795-80-2945/FAX.0795-80-1294
ma‖ .so― da∩ @∩ exsta.ip

〒669-3465 兵庫県丹波市氷上町横田460-1

T巨L.0795-86-7100/FAX.0795-80-1294
rrla‖ .tambahikl∩etOgma‖.com

ネクステ 丹波

たんば生きづらさネット

生きづらさの
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